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Tancerka, improwizatorka, choreograf, wyktadowca , tworca i kurator wydarzen prezentujacych
taniec improwizowany, jako metod¢ edukacji 1 tworczosci.

Postrzega taniec jako sztuke, wykraczajgca daleko poza fizycznos¢.

Temat rozmowy:

Choreografia, jako organizacja zdarzen oraz aktywnos$¢ osoby, ktorej wrazliwos¢, intelekt i
intuicja, wyraza si¢ przez ruch i kreuje ruch, taniec.

W tancu rzeczy znajduja swoje miejsce i realizacj¢ przez dynamiczne taczenie punktow, miejsc,
ksztattow 1 jakosci w przestrzeni. ,,Rzeczy”, o ktérych mysle, to cata ztozono$¢ osoby w relacjach z
rzeczywisto$cig (wewnetrzng i zewngetrzng). To ruch mysli, emocji, stanu, wizji, inteligencji i
ducha. Taniec improwizowany, ktérym si¢ zajmuje, czyli choreografia tworzona w czasie
rzeczywistym, jest w ciaglym procesie, w ciaglej zmianie 1 wydarzaniu si¢. Jest ciagla aktywnoscia
uwagi, wyboru, decyzji, nie posiada stalych ram. Wybor dziatania w takiej pracy jest
zdeterminowany i precyzyjny — czas, przestrzen, ksztatt i sens — warunki , w ktorych choreografia
powstaje.



